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Sus excelentes características de rusticidad, facilidad de 
manejo y mansedumbre la hacen óptima para el régimen 
extensivo, aprovechando recursos alimenticios que otras 

razas más selectas no aprovecharían.

Raza Frieiresa  
Produciendo naturalezawww.boaga.es

 Fontefiz, s/n 32152 Coles (Ourense)

FRIEIRESA

Fondo Europeo Agrícola de 
Desenvolvemento Rural: 
Europa inviste no rural 



Origen
La raza Frieiresa toma su nom-
bre de la comarca natural de As 
Frieiras, situada al sudeste de 
Ourense (ayuntamientos de A 
Gudiña y A Mezquita),   llegando 

incluso a aldeas de Zamora 
(Hermisende y A Teixeira).

Características morfológicas
Esta raza agrupa animales de tamaño medio a grande. En la cabeza, 
pequeña y corta, destacan la orla blanquecina, el hocico y las melenas 
doradas características. Los cuernos son largos, se dirigen hacia delante 
y hacia abajo y terminan en alto. Su capa castaña tiene oscurecimientos 
en la cara, en el cuello, en la papada y en la región ventral. Sus andares 
vacilantes la hacen inconfundible.

 
•	 Las canales de esta raza presentan una buena conformación 

y con buenos rendimientos para sistemas de producción en 
extensivo (alrededor del 48-49 %). Tiene buenos porcentajes 
en piezas extra y de primera categoría, así como una buena 
relación carne/hueso.

 
•	 Su carne es magra y con un bajo nivel de grasa, pero de 

buena calidad: presenta una adecuada proporción de ácidos 
grasos poliinsaturados (omega 6, omega 3 y CLA), todos con 
propiedades cardiosaludables.

Características de la canal y de la carne


